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J’AI DES SYMPTÔMES 

Je suis un cas possible ou probable

 Je m’isole 7 jours
 A compter des 1   symptômes

 Je réalise un test 
je suis prioritaire
même sans prescription

 Je consulte un·e médecin 

 Je m’isole 7 jours 
depuis le dernier contact avec la personne positive

Au 7e jour d’isolement :

 Je réalise un test
 je suis prioritaire

même sans prescription

J’AI ÉTÉ EN CONTACT
avec un cas confirmé

Je suis contact à risque
→

pendant plus de 15 minutes sans mesure de protection

physique respectée ou de lavage fréquent des mains, etc.)
→ Ou je suis informé·e par l’Assurance Maladie

→ Les principaux symptômes èvre, toux, fatigue inhabituelle,

de goût et de l’odorat, courbatures, parfois diarrhées
→ Vous avez des questions sur le coronavirus ? Consultez

gouvernement.fr/info-coronavirus  ou appelez le numéro
0 800 130 000

Après les résultats du test

- Test négatif -
J’arrête mon isolement

et je peux revenir en cours ou sur site

Si je n’ai pas de fièvre
J’arrête mon isolement 

et je peux revenir en cours ou sur site 

Si j’ai de la fièvre
Je poursuis mon isolement

Après 7 jours d’isolement

+ Test positif +
Je poursuis mon isolement

même si je n’ai plus de symptômes
Je suis un cas confirmé

r.poyer@parisnanterre.fr

COVID-19
Test Isolement → que faire ?


